
 

 

Благодарим за выбор клинического центра Медиаль, за то, что доверили нам самое ценное – свое здоровье!  
Желаем быстрого восстановления и всего самого наилучшего!  

Будем очень признательны, если вы оставите отзыв о нашей работе. 

 

РаспоРядок дня  
для пациентов стационара

06.30-07.00  измерение температуры, артериального давления  
  (лежа в постели)

07.00-08.00  подъем, утренний туалет, гигиенические процедуры,  
  сдача анализов (кровь, моча).  
  подготовка к диагностическим исследованиям 

08.15-08.40  врачебный обход 

08.40-09.10  Завтрак

09.10-12.30  лечебные процедуры, исследования, 

  консультация специалистов

12.30-13.30  обед 

14.00-16.00  тихий час 

16.00-17.30  лечебные процедуры 

17.30-18.30  Ужин 

18.00-20.00  посещение пациентов в приемном покое 
  в выходные и праздничные дни дополнительно 

  с 11.00 до 13.00

20.00-21.30  лечебные процедуры, измерение температуры  
  и артериального давления 

21.30-22.00  вечерние процедуры, вечерний туалет пациентов,  
  подготовка ко сну

22.00-06.30  сон 


