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Благодарим Вас за выбор клиники «Медиаль»!

ПОДГОТОВКА К ОСМОТРУ У ВРАЧА – УРОЛОГА

Уролог – это врач, который занимается диагностикой, лечением и профилактикой 
заболеваний мочевой сферы у женщин и мочеполовой сферы у мужчин.

Если при записи на приём Вы поделитесь с нашими операторами Call-центра о причинах 
обращения, то они смогут максимально подробно объяснить Вам подготовку к предстоящему 
визиту, и, если будет нужно, уточнят у врача.

Перед приемом необходимо:
 Принять душ.
 Надеть чистое белье.
 Избегать половых контактов не менее, чем за сутки.
 Перед осмотром, желательно, опорожнить кишечник и мочевой пузырь.
 Взять «Дневник мочеиспускания», если Вы вели его.
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 Если у Вас есть на руках результаты анализов и исследований, которые Вы ранее проходили, 
возьмите их, пожалуйста, с собой. 


