
 ПОДГОТОВКА К ОПЕРАЦИИ 
 
1. Исключить прием пищи после 18.00 часов дня, предшествующего дню 
операции. 
2. Последний прием пищи не позднее 6-ти часов до операции. 
3. Исключить прием жидкости в день операции. 
4. Произвести туалет наружных половых органов. 
5. Сбрить волосы на наружных половых органах, низ живота от пупка. 
6. Компрессионные чулки (для операции, степень компрессии №1) надеть 
утром, в день операции, до 
подъема с постели. 
7. Исключить прием антикоагулянтов (аспирин, тромбоасс, кардиомагнил) за 7 
дней до операции. 
8. При себе иметь: туалетные принадлежности, домашние тапочки, сменное 
нательное белье. 
	


